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NOL PRONTIALL’OBIEZIONE DICOSCIENZA

UMBERTO VERONES!H

O sottoscritto Umberto Veronesi, nel pieno delle mie
(( Ifacolté mentali e in totale liberta di scelta, dispongo

quanto segue: in caso di malattia o dilesione traumati-
cacerebraleirreversibileeinvalidante, chiedodinonesseresot-
toposto ad alcun trattamento terapeutico o di sostegno (nutri-
zione eidratazione)». Hoscritto di mio pugno il mio Testamen-
to Biologico un anno fa, e'ho fatto non solo per me stesso, ma
perimieifamiliari e peri medicichesi prenderanno curadime.
Perché, per unmedico, sapere cosavuole il malato &1'ancora di
salvezza, quando le decisioni in scienza e coscienza diventano
difficili, a volte impossibili da prendere. E si pud scatenare un
inferno che coinvolge intere famiglie, medici, infermieri, avvo-
cati, giudici, giornali e televisioni e processioni di gente scono-
sciuta che plaude o accusa. Sisono appena spentiiriflettori sul
caso Englaro, ma le ferite resteranno aperte, in chi’ha vissuto
inprimapersona. Nessunosarebbe statoaccusato diassassinio
eminacciato di gravissime sanzioni, se Fluana avesse espresso
per iscritto le sue volonta. Per capire, bisogna aver provato co-
savuoldire discutere conaltrimedicisuse, quando eperchéun
trattamento debba essere interrotto o se sia da considerarsi in
eccesso o in difetto. Lalineafrail troppo e il troppo poco, non @
sempre cosl chiara. In alcuni casi, la decisione non pud e non
deve essere del medico, ma del paziente, di cui il medico do-
vrebbe, con un dialogo attento e amorevole capire la volonta. 11
malato, anche il pil1 grave, sa dire con le parole, cosi come con
unosguardooungestodellamano, fino adovearrivail suo oriz-
zonte. Esenonsipudesprimere?Sesigiungeaquel puntoestre-

modell'invasione dellamedicinanelsuocorpo, per cuilei, olui,
esistono come vegetali ma la loro coscienza e i loro sensi sono
persi per sempre? In questi casi il medico non pud piti confron-
tarsi con il desiderio della persona, ed ecco che la presenza di
un'espressione di volonta anticipata diventa un aiuto insosti-
tuibile dal punto di vista pratico e morale. Infatti in tutti i Paesi
in cui il testamento biologico & legge, 0 & comunque previsto
dall'ordinamento giuridico, imedicinerisultano, da tuttiison-
daggi e le pubblicazioni scientifiche, i pit soddisfatti. Storica-
mentelavecchiagenerazionelegataallamedicinapaternalisti-
cahafatto fatica ad accettarelanuova medicina del diritto, ba-
satasulla centralita e 'autodeterminazione della persona ma-
lata. Maconil tempo tutti hanno capito cheil poter decidere te-
nendo conto dellavolonta del malato, sollevailmedico damol-
te responsabilitd e lo libera da dilemmi che il potere della
medicina tecnologica rende sempre pili frequenti. La medici-
namoderna fa del medico un custode nnon solo dellasalute, ma
anche dei diritti del malato; un depositario, quindj, di alti dove-
rimorali. Imediciitalianihanno imparato a essere fedeli a que-
sti doveri: non applicano unalegge che i obbliga ad infrangere
il segreto professionale, nel caso della denuncia dei pazienti
clandestini, e non applicheranno unalegge cheliobbligaa tra-
dire la volonta del paziente, come vuole il disegno di legge ap-
penaapprovato in Senato. ll rispetto della volonta del malato &
un problema morale e deontologico del medico, in cuilalegge
nonpubdinterferire. Selofara,i medici faranno obiezione dico-
scienza. Oppure saranno costrettiad infrangerla.

“Hpssier o
Finc-vita, la rabbia deimedici: “E una truffa”
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